an einen Haushalt!
zugestellt durch Post.at

Gesunahertstn J

Samstag, 13.04.2024 von 14:00 bis 18:00 Uhr
' Sonntag, 14.04.2024 von 09:00 bis 18:00 Uhr\
_ﬂ\ Kulturhaus Arnoldstein \\\

/ﬁl

Ansstelley.

RIS { Neuroth - Hortests
7 Rotes Kreuz - Blutdruck- und Blutzuckermessungen

Martinschitz Bernd - Shiatsu- und Heilmassagen

Tilly Karin - Seifen und Krauter

Hafner Evelyn - Akupunktur, Babymassagen

DI Glatz Arno - Darmgesundheit

Zebedin Andrea - Zellreinigung

Pavic Maria - Krautercremen

Tempel Sabine - fitdankbaby® / forever living Produkte

Gratzer Jessica - Pflegekoordinatorin Marktgemeinde Arnoldstein

Gesundheits-, Pflege- und Sozialservice

Permes Alessandra - Lebens- und Sozialberatung

Preschan Barbara - Pensionistenverband Arnoldstein

Braun Silvia - Mitten im Leben

div. Gesundheitsdienstleister beim Pflegestammtisch

Seminarbauerinnen

Barta Veronika - Schon und gesund daheim

Verein Naturpark Dobratsch

Fam. Mikl - Naturprodukte

Polizeiinspektion Arnoldstein - Coffee with Cops

Jandl Thomas - Chiropraktik

Kinderflohmarkt von den Kinderfreunden Arnoldstein |
Rotes Kreuz Workshop fiir die Kinder



Gesundheltstn e

ﬂzagmmm - 5am.s'fag: 13.04.207%

14:00 Uhr  Eréffnung durch Gesundheitsreferentin Mag.a Wucherer Sigrid
und GruRworte von Birgermeister Ing. Antolitsch Reinhard

15:00 Uhr  Vortrag , Diagnose Diabetes mellitus, und was nun?"
Priv.-Doz. Dr. med. univ. Mag. pharm. Christian-Heinz Anderwald

16:30 Uhr  Vortrag ,,Die gesunde Wirkung des Bieres” \
Hr. Rudolf Malle
SN
Programm - Sonntag, 11012027 ﬂ ﬂ ﬂ

10:30 Uhr  Vortrag ,,Mit Gesundheit lasst sich besser leben”
Fr. Kazianka-Diensthuber

14:00 Uhr ~ Vortrag ,,Chiropraktik und Entsauerung mit MET"

’
’ Hr. Jandl Thomas
z

\4 17:00 Uhr  Vortrag ,Selbstheilung. Der innere Arzt und die Macht der Gedanken”
b “ “ \ Prim. Univ. Prof. Dr. Rudolf Likar, MSc

Fiir die kulinarische Verpflegung sorgt das Gasthaus Oitzl.
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