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Einladung

zum
Stammtisch fur pflegende Angehorige

Datum: Mittwoch, 15.04.2026
Ort: Marktgemeinde Weitensfeld
Uhrzeit: 19.00 Uhr

Kostenlos!

Liebe pflegende Angehdrige!
In vielen Alltagssituationen sind Sie auf sich Alleine gestellt.

Die notwendige Unterstitzung und Pflege eines kranken, betagten Menschen halt sich
nicht an vorgeschriebene Zeiten. Die Situation will bewaltigt werden und so manch
anfangliche Unsicherheit hat sich in praktische Erfahrung verwandelt. Davon zu erzahlen
macht Menschen in ahnlichen Situationen Mut und gibt Kraft fur die Zukunft.

Der ,Stammtisch fur pflegende Angehdrige® bietet Ihnen die Moglichkeit, gemeinsam die

Probleme der Pflege zu Hause zu thematisieren, Erfahrungen auszutauschen und
fachliche Informationen fur diese Tatigkeit zu erhalten.

Wir freuen uns auf |hr Kommen!

Burgermeister DGKS Helga Lerchbaumer
DI (FH) Franz Sabitzer Stammtischleiterin
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