19. PENKER GELANDELAUF
J _~ PACHER-PACHER-STRANIG-GEDENKLAUF &
R SPORT- UND SPIELEFEST

Samstag, 2 August 2025
ab 9:00 Uhr am Sportplatz in Napplach

VORANMELDUNEG bis 1. August 2025, 15 Uhr Nenngeld inkl. Starterpaket und Essen:
unter: https://my.raceresult.com/346356/ Einzelstart Hauptlauf € 25 - 3er Team € 66
Infos unter Tel: 0650/7066917 => Bei Voranmeldung KEINE NENNGEBUHR fiir
Nachnennungen am Renntag bis 60 min vor dem die Kinderldufe bis U14 Il
Jeweiligen Start moglich Nachnenngebiihr € 5/Person bzw. € 15/ Team
ZEITPLAN:

09:00 Uhr Startnummernausgabe, Vorstellen der Stationen: Laufen, Klettern
Kinderschminken, Feuerwehr, Fuball, Hiipfburg uvm.

09:30 Uhr Start Lauf U6 (Jahrgang 2020 und jiinger) 60 m

09:40 Uhr Start Lauf U8 (Jahrgang 2018 und 2019) 300 m (1 Runde)
09:50 Uhr Start Lauf U10 (Jahrgang 2016 und 2017) 300 m (1 Runde)
10:00 Uhr Start Lauf U12 (Jahrgang 2014 und 2015) 600 m (2 Runden)
10:10 Uhr Start Lauf U14 (Jahrgang 2012 und 2013) 900 m (3 Runden)

10:30 Uhr Start Hauptlauf ca. 5,2 km
alle Klassen in Laufen und Nordic Walking, Durchschnittszeit fiir 3er Teams

Mix Laufen/Walking erlaubt
il

12:00 Uhr Pastaparty
13:00 Uhr Siegerehrung und Verlosung

) . 16:00 Uhr unsere
AnschlieBend spielt um a Villach
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