
Anmeldung bis 10. September 2026
DGKP Simone Grasser
      simone.grasser@shv-spittal.at
      +43 4762 2371-500

HILDEGARD NACHUM
 VTI Validationsmasterin, Referentin in der

Erwachsenenbildung, Kunsterzieherin, Autorin

©Foto Eder

www.shv-spittal.at

+43 4762 61508

MONTAG
14. September
2026 um 19 Uhr

HAUS MARIENHEIM
Gmündner Straße 3
9800 Spittal an der Drau

Der Eintritt ist frei. Wir bitten
um rechtzeitige Anmeldung, da
die Plätze begrenzt sind.

WAS MACHE ICH, WENN...? 

VORTRAG ZUM THEMA DEMENZ
Herausforderndes Verhalten aus Sicht der Lebensgeschichte. Eine offene
Veranstaltung für pflegende Angehörige mit ehrlichen Einblicken, Anleitung
zur Hilfestellung und der Möglichkeit, direkt mit der Validationsexpertin
Frau Hildegard Nachum ins Gespräch zu kommen.

Ich möchte alten Menschen ein würdevolles
Leben ermöglichen. Deshalb helfe ich dabei, die
Bedeutung von oft irritierendem Verhalten bei
Menschen mit demenziellen Veränderungen zu
entschlüsseln. Dadurch werden die Bedürfnisse
der Betroffenen verstanden und man findet
wieder Zugang zueinander.

Website Facebook Instagram

www.nachum.at

https://www.nachum.at/

