
   
 

                                                                                                            

Gesunde Gemeinde  
Lavamünd  

 
Einladung zum Vortrag 

 

Blutwerte- wie sie unseren Alltag 
bestimmen 

 
-Blutwerte einfach erklärt 

- wie erkenne und therapiere ich leere Vitaminspeicher  
- was ist eine Vollblutanalyse 

- Hormone und wie Sie uns steuern 
- Vorsorge und Therapie 

- Beispiele aus der Praxis für die Praxis 

 
mit 

Dr. Arno Sommeregger  

Arzt für Allgemeinmedizin, Sportarzt und Vorsorgemediziner.  
Seit mehr als 15 Jahren Experte für die schulmedizinische Therapie mit 

Vitaminen und Hormonen.  
(orthomolekulare Medizin) 

 
 

 

Mittwoch, dem 15. Oktober 2025 

 um 18:30 Uhr 

Kulturhaus Lavamünd 

 
Wir freuen uns auf Ihre zahlreiche Teilnahme! 

 
Arbeitskreis der                 Der Bürgermeister 
Gesunden Gemeinde                            Wolfgang Gallant 


