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Vorwort des
Biluirgermeisters

Liebe Gemeindebiirger*innen, liebe
Jugend!

Der Sommer kommt nur sehr langsam in
Gang. Der viele Regen st zwar
ausgezeichnet fir die Natur und sichert
unsere Wasserversorgung, dennoch hoffen
wir auf einige sonnige Wochen, um unser
Freibad zu nutzen, dass seit Anfang Juni
geoffnet hat.

Ich wiinsche Ihnen einen schonen Sommer
und eine erholsame Urlaubszeit!

Nachstehend darf ich (Uber einige
Informationen und Neuigkeiten rund um
unsere Marktgemeinde berichten:

lhr Biirgermeister
Siegfried Wuzella

WM/ /J(/IJL/

Neuigkeiten

Wasserversorgungsanlage

Gurk/Pisweg

Aufgrund der Trockenheit in den letzten
Jahren haben wir, fiir die zukiinftige
Absicherung der Wasserversorgung in
Ty Gurk, eine neue
¥ Quelle gesucht
und gefunden
(Schiuttung ca. 2,5
I/s). Heuer im
Frihjahr  wurde
ein  Tiefbrunnen
g (ca. 24 m tief) an
der Fundstelle der
Quelle auf unserer
gemeindeeigenen
Parzelle 298 KG Gurk, im Bereich der
sogenannten , Ochsenhalt” gebohrt. In der
Zwischenzeit konnten die umfangreichen
und vorgeschriebenen Untersuchungen
des Wassers abgeschlossen werden. Das
Wasser ist als Trinkwasser bestens
geeignet. Nunmehr wird ein
Einreichprojekt fir die Genehmigung zur
Einleitung dieses Wassers in die WVA
Gurk/Pisweg bei der Wasserrechtsbehorde
erstellt. Geplant ist, dass dieses Wasser
Uber die Pumpstation der sognannten
Liftquelle in den Lindl — Hochbehalter
gepumpt wird. Die bisherigen Kosten
belaufen sich auf ca. € 30.000,00. Eine
genaue Kostenschatzung fir diesen Ausbau
wird mit Fertigstellung des
Einreichprojektes vorliegen.
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Hochwasserschutz Bauteil 2

Wie bereits mitgeteilt, konnte der
Hochwasserschutz Bauteil 1 im letzten Jahr
fertiggestellt werden. Die Arbeiten zum
Bauabschnitt 2 werden voraussichtlich im
Herbst 2023 oder Frihling 2024 vom Land
Karnten ausgeschrieben. Hier handelt es
sich um den Bereich zwischen Sandboden
und Gurk Brilicke Sportplatz.

Hundehaltung

Wer sich dazu entscheidet, ein Haustier
(z.B. einen Hund) zu halten, Gbernimmt
Verantwortung nicht nur fir das Tier,
welches eine artgerechte Betreuung
bendtigt, sondern auch gegeniiber den
Mitmenschen und der Umwelt, die durch
das Haustier weder beldstigt noch
gefahrdet werden dirfen.

Oftmals wird die Rechtsansicht vertreten,
dass ein Hund in landlicher Umgebung
stets frei herumlaufen darf. Dies trifft
jedoch nicht zu - es gilt immer
Leinenpflicht an 6ffentlichen Orten.
Dartber hinaus haben Hundehalter dafir
Sorge zu tragen, dass ihr Hund &ffentliche
und private Flachen nicht verunreinigt.
Hundekot muss vom Hundehalter entfernt
werden. Wer dies nicht befolgt, dem
konnen neben einer Bestrafung die
Reinigungskosten vorgeschrieben werden.
Hundehaltung ist Freude, aber auch
Verantwortung und dariiber muss man sich
im Klaren sein.

Diverse StraBensanierungen -

landliches Wegenetz

Mitte Juli wird mit der laufenden
Instandhaltung des landlichen Wegenetzes
im Gemeindegebiet begonnen. Wir bitten
um Verstandnis, dass es in dieser Zeit zu
Verkehrsbehinderungen kommen kann.

Entsorgung biogener Stoffe — vig.

Draschlbacher

Bei der Entsorgung/Ablagerung von
biogenen Stoffen beim vlg. Draschlbacher
kommt es immer wieder zu
Verunreinigungen durch anderen Abfall
wie z.B. Hausmdull, Eisen etc., der dort
absolut nicht entsorgt werden darf.
Wir mochten nochmals darauf hinweisen,
dass ausschliefllich folgende biogene
Abfille entsorgt werden dirfen:

1. Rasen-, und Blumenschnitt, Laub
2. Geeignete Stoffe zum Hackseln wie:

Baum-, und Strauchschnitt,
Waldhackgut, Holzstimme, Aste
3. Wourzeln

(Alles ohne Erde und Steine!)

Bitte genau auf die Trennung der Sorten
achten und den Abfall immer platzsparend
abladen, dadurch  kdnnen enorme
Sortierungskosten verhindert werden!

Gurk ist Teil der , Karntner

VolksKultTour”

Gurk ist eine von nur 5 Gemeinden in
Karnten, wo am 17. September 2023 eine
einzigartige Veranstaltungsserie Station
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macht, die die Karntner Volkskultur
hochleben lasst.

Das Land Karnten hat das Jahr 2023 zum
,Jahr der Volkskultur” ausgerufen und eine
in  Karnten noch nie dagewesene
Veranstaltungsserie unter dem Titel
,Karntner VolksKultTour” ins Leben
gerufen.

Es handelt sich dabei um eine musikalische
Wanderreise durch unser von Traditionen
und Brauchtum gepragtes Karntnerland.
Auf Wanderschaft durch ganz Karnten
gehen aber nicht nur mehr als 1700
Klnstler:innen aus den Bereichen Volks-
und Blasmusik, Volkstanz, Volksliedwerk
und Chorgesang sowie Mundartdichtung,
sondern vor allem auch das Publikum. In
Form einer kleinen, gemitlichen
Wanderung, teilweise auch gefiihrt,
werden von den Besucher:innen
besondere Kraftplatze der jeweiligen
Region erkundet. Entlang des Weges und
bei ausgewadhlten Gastronomiebetrieben
und Verkdstigungsstationen ladt ein
buntes Programm an Karntner Volkskultur
zum Verweilen und GenieBen ein. Apropos
genieBen, natirlich werden die Gaste mit
traditionellen Karntner Kostlichkeiten und
Produkten regionaler Direktvermarkter
verwohnt.

Gestartet wird um 09:30 Uhr mit einer
Heiligen Messe, anschlieRend Eroffnung
und Vorstellung der Akteure, ab 11:00 Uhr
Beginn der Wanderung mit
volkskulturellen Beitragen und Volkskultur
,pur“auf den Spuren der Heiligen Hemma.
Auch der einzigartige Bio-Krautergarten
des Stiftes offnet bei der Veranstaltung
seine Pforten und gibt einen Einblick hinter
die Kulissen des Gurktaler Alpenkrauter
Likors, der mit den hier angepflanzten
Krautern seinen Ursprung hat.

Aufgerufen und eingeladen sich zu melden
sind alle Volksmusik-, Gesangs- und
Tanzvereine, Brauchtumsvereine vom
Schuhplattler bis zu Trachtenvereinen,

Volksmusikgruppen,
Mundartdichter:innen und alle, die mit
ihrem Wirken und Tun den Besucher:innen
eine Freude bereiten kénnen.

Weiters eingeladen mitzuwirken sind
Kunsthandwerker:innen und
Vermarkter:innen bauerlicher Produkte,
die ihre Produkte zum Verkauf anbieten
mochten. Ebenfalls gern gesehen sind
Schauhandwerksvorfiihrungen vom
Spinnen  bis zu  Drechsler- und
Schmiedearbeiten. Die Einladung zum
Mitmachen gilt auch fir Akteur:innen
auBerhalb von Gurk. Fur musikalische
Gruppen aller Bereiche gibt es
Aufwandsentschadigungen, far
Verkaufsaussteller:innen ist keine
Standplatzgebiihr zu entrichten.

EH Karntner

VolksKultJour

Anmeldungen und Riickfragen bitte an:
MARKTGEMEINDEAMT GURK
Gemeinde Gurk

Dr.-Schnerich-StraRe 12, 9342 Gurk
Tel:. +43 (0) 4266/8125-27

E-Mail: nicole.robitschko@ktn.gde.at

Was/Wann/Wo

¢ 5 besondere Kraftplatze in Karnten

e (iber 1700 Akteur:innen aus allen
Bereichen der Karntner Volkskultur

e (ber 100 Kunsthandwerker:iinnen &
Vermarkter:innen regionaler Produkte

Veranstaltungsorte und -zeiten

28. Mai 2023 — Heiligenblut am
Grol3glockner

11. Juni 2023 — Finkenstein am Faaker See
02. September 2023 — Wolfsberg

17. September 2023 — Gurk

24, September 2023 Koétschach-Mauthen
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Fir allgemeine Informationen:

Kontakt ,Karntner VolksKultTour”
E-Mail: info@kaerntner-volkskulttour.at
Tel: +43 3842 24244
www.kaerntner-volkskulttour.at

Badebuffet
Mit der heurigen Saison Gbernahm Familie
Monika und Glinther Lerchbaumer die
Bewirtung in unserem Badebuffet, in dem
auch ,Nicht-Badegaste” sehr herzlich
willkommen sind.
Wir wiinschen Familie Lerchbaumer alles
Gute und viel Erfolg!

// ————

Backerei Stocklauser - neue

Offnungszeiten in Gurk
Montag - Freitag

06:30 Uhr —11:00 Uhr
Samstag

06:00 Uhr —12:00 Uhr
Sonntag & Feiertag

06:00 Uhr —11:00 Uhr

Yoga am Teich im Hanffeld
Durch sanfte Hatha-Yoga-Ubungen zum

seelischen Gleichgewicht und korperlichen
Wohlbefinden!

Wo: Fam. Kampl/vlg. Tamegger-Hof
Wann: im Juli und August mittwochs
von 18:00 Uhr bis 19:30 Uhr

Auskunft und Anmeldung:
Ilse HeuRR — Tel: 0664/73503512

Vollmondpilgern
Zum Gedenken an Franz Sadjak

Von Friesach nach Gurk
MO 03. — DI 04. Juli 2023

Treffpunkt/Start:
e MO, 03.Juli 2023
e Mitternacht 24:00 Uhr
e Hauptplatz Friesach

Ziel: Dom zu Gurk

Ankunft in Gurk:
e DI, 04. Juli 2023 um ca. 06:30 Uhr
mit Messe im Dom durch Dechant
Msgr. Kan. Mag. Gerhard Christoph
Kalidz
e Danach gemeinsames Friihstlick
beim Kronenwirt (€ 8,00)
e Riickfahrt ist selbst zu organisieren.
Auf viele Teilnehmer freuen sich Petra & Jo

Blutspendeaktion

Der Blutspendedienst des Roten Kreuzes
Karnten veranstaltet eine Blutabnahme am
Mittwoch, den 19. Juli 2023 von 15:30 bis
20:00 Uhr im Gemeindeamt Gurk. Die
Bevolkerung wird gebeten, sich zahlreich
an dieser Blutspendeaktion zu beteiligen.

+

OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ
KARNTEN

Avs Lielbe 2um Menschen.
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Neues aus der Bibliothek Gurk

In den Sommerferien vom 10. Juli bis 8.
September 2023 ist unsere Bibliothek nur
montags von 17-19 Uhr geo6ffnet.

_"‘, 4 Es kommt nun wieder
{ ; - Sommer, Sonne,
wo & Urlaubszeit.

:~—"~'”u r m ';] Was gibt es Schoneres, als
3 “m!“ im Schwimmbad, Garten
|54 oder am Meeresstrand in
B "4 einer Liege zu entspannen
und ein gutes Buch zu
lesen, die Gedanken schweifen zu lassen
und sich in eine Phantasiewelt zu
versetzen.
Lesen lindert Stress und fordert die
Entspannung.

Wir haben in unserer Bibliothek Biicher fiir
Alle, Kinder, Jugend, lustig, ernst,
Sachbiicher, Romane und Krimis.

Im  September  haben  wir eine
Kinderbuchautorin zu Gast, der genaue
Termin wird noch bekannt gegeben.

Wir freuen uns auf Euren Besuch.

Das Team der Bibliothek

Photovoltaikanlage Freibadgelande
Die Errichtung der Photovoltaikanlage am
Dach des Freibadgebdudes konnte rasch
umgesetzt werden und wir nutzen bereits
die unerschopfliche Energie der Sonne, um
unseren eigenen Strom zu produzieren.

Ost trifft West: Das Tulsi Ayurveda-
Zentrum im JUFA Hotel Stift

Gurk****

Im barocken Stift Gurk hat das Tulsi
Ayurveda-Zentrum eine stimmige Heimat
gefunden: In unmittelbarer Ndahe zum
geschichtstrachtigen Dom zu Gurk knupft
seit 2022 die Praxis der altindischen
Heilkunst an eine jahrhundertealte
Tradition der Spiritualitdat und Besinnung
an.

Das JUFA Hotel Stift Gurk**** ist damit
Karntens erstes authentisches Ayurveda-
Hotel, in dem Gaste bei einer Kur, einem
Retreat oder einzelnen Behandlungen im
Day Spa Korper, Geist und Seele in Einklang
bringen kénnen. Die  ganzheitlich
arbeitende “Lehre vom Leben” kann Hilfe
und Linderung bei Beschwerden
korperlicher und psychischer Natur wie
Verdauungsproblemen, Burnout und
Menopause-Symptomen bringen, sowie
praventiv zur Verjlingung, Reinigung und
Entspannung beitragen.

Die professionellen, individuell auf die
jeweilige  Konstitution der  Dosha-
Lebensenergien abgestimmten
Behandlungen werden nach der
Pulsdiagnose und Konsultation vom
Ayurveda-Praktiker Dr. Salahudeen und
seinem Team aus renommierten indischen
Therapeut*innen durchgefihrt. Gefiihrte
Yoga- und Meditationseinheiten
komplettieren das Angebot, ergdanzt von
den kulinarischen Kreationen des indischen
Ayurveda-Kochs. Den Gasten stehen
aullerdem die hauseigene finnische Sauna,
sowie das Krauter-Dampfbad zur Ver-
figung.

Die Behandlungsrdaume und Hotelzimmer
sind in historischen Raumlichkeiten
untergebracht, sowie der ehemalige
Kapitelsaal des Klosters als Yoga- und
Meditationsraum genutzt wird. Bei einer
Yoga- oder Meditationseinheit im
Klostergarten trifft die Ayurveda-Lehre auf
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die heimische Heilkrautertradition des
Gurktaler Alpenkrautergartens.

Von Kennenlern-Angeboten Uber einzelne
Behandlungen bis hin zu einer ganzen
Woche Detox bietet das Tulsi Ayurveda-
Zentrum Gasten verschiedene Optionen
an, auch maRgeschneiderte Retreats
werden auf Anfrage zusammengestellt.
Alle Informationen unter
www.jufahotels.com/ayurveda

AAAAA

Credit: JUFA Hotels / Harald Eisenberger

Neues vom Hausarzt

Corona-Welle vorbei?

Diese Frage stellen mir derzeit viele
Patienten und selbst Experten kodnnen
keine definitive Antwort geben. Tatsache
ist, dass sich dieses Virus wie der Erreger
der Spanischen Grippe nach dem Ersten
Weltkrieg und in den frihen 50er Jahren
verhalt: Es verandert bei seiner Reise durch
die Lander seine ,Antigenitat”, also sein
Aussehen, aber auch seine krankmachende
Potenz. Gerade letzteres hat sich mit dem
Lauf der Zeit flir uns glinstig entwickelt.
Denn die Covid Infektion ist zwar haufiger
und leichter Ubertragbar geworden (das
sind die Merkmale der letzten aktuellen
,Omikron“- Welle), dafiir sind fur gesunde
immunkompetente Menschen kaum mehr
lebensbedrohliche  Infektionssymptome
festzustellen gewesen. Diese Feststellung
stellt leider nur eine Momentaufnahme
zum aktuellen Zeitpunkt vor
Sommerbeginn dar. Wie in den letzten drei
Herbstsaisonen muss man mit einem

Anstieg der Infekte ab September/Oktober
rechnen. Aber welche Virusvariante
krankheitsbestimmend wird, hangt von
vielen Details ab und kann nur geschatzt
werden. Tatsache ist, dass in Zentralasien
wieder neue Varianten aufgetaucht sind -
hoffentlich so harmlos wie Omikron, denn
sie werden uns friher oder spater
erreichen. Bitte werfen Sie lhre FFP-2-
Masken nicht weg, es konnte sein, dass wir
sie  demnachst wieder hervorholen
miussen. Dass die Masken wirksam sind bei
der Unterbrechung der Infektionskette, hat
die diesjahrige Grippewelle zweifellos
gezeigt. Denn wahrend der strengen
Maskenpflicht in den Wintern 2020/21 und
2021/22 gab es KEINE Grippewelle in
Osterreich, ja in ganz Europa. Das hat sich
im  vergangenen  Winter  2022/23
dramatisch gedndert. Es gab diesmal sogar
2 Grippewellen und so wie in den
Vorcoronajahren etwa 1000
influenzabedingte Todesfalle im gesamten
Bundesgebiet.

Grippeimpfstoff gratis

Positiv stimmt mich die Tatsache, dass die
politischen Entscheidungstrager
dazugelernt haben und nunmehr auch die
Grippeimpfung ab diesem Herbst als
Gratisimpfung fir alle anbieten werden.
Die Impfstoffe werden vom Staat zur
Verfligung gestellt werden, die
Impftatigkeit flir Rezeptgebiihrenbefreite
wird von den Krankenkassen bezahlt, allen
anderen kostet die Impfung 7.- Euro. Damit
sollen die Krankenhduser von
Grippepatienten freigehalten und das
Personal dort entlastet werden,
vorausgesetzt es nehmen ausreichend
viele an der Grippeimpfaktion diesen
Herbst teil. Dazu mochte ich jetzt schon
herzlich einladen, denn die echte Grippe
geht uns alle an!

Wir haben auch dazugelernt: Patienten mit
fieberhaften Infekten oder
Augenentziindungen mogen wie bei Covid
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bitte sich vorher telefonisch anmelden und
danach die Ordination mit Maske betreten-
ob durch die Vorder- oder Hintertlr wird
Ubers Telefon mitgeteilt. Dies behalten wir
zum Schutz der anwesenden wartenden
Patientinnen bei. Weiterhin verzichten wir
auf die Einflhrung einer
Terminvorreservierung Uber Social Media,
das wirft zu viele Fragen auf, speziell in
einer Landarztordination. Ausgenommen
davon ist der Mittwoch, an diesem Tag ist
eine telefonische Voranmeldung Pflicht,
weil wir an diesem Tag wie bisher
Terminuntersuchungen wie
Gesundenuntersuchungen, Gutachten etc.
durchfiihren. Ubrigens: am 16.6.2023
jahrte sich der Eroffnungstag meiner
Ordination in Gurk zum 26. Male.

Ich wiinsche Ihnen im Namen des
gesamten Ordinationsteams einen
schonen Sommer!

Hochachtungsvoll

DDr. Harald Regensburger

Vom Ei zum Huhn - Naturnahes

Projekt im Kindergarten Gurk
Im Marz lernten die Kinder im
; | Ganztageskindergarten
Gurk ganz viel Uber die
¢ Familie  Huhn und
' erfreuten sich
besonders an ihrem
Projekt "Vom Ei zum
Huhn", bei dem sie
" selber befruchtete
Hiihner-Eier ausbriiteten. Sie besorgten
einen Brutautomaten und befruchtete Eier
und legten diese in den Brutautomaten.
Jedes Ei erhielt eine Zahl und einen Namen,
so wussten sie, wer wann geschllpft ist.
Alle zwei Tage lifteten sie den
Brutautomaten, die Temperatur im
Brutkasten wurde kontrolliert und das
Wasser wurde nachgefiillt. Mit einer
speziellen Lampe konnten sie im Ei sehen,
wie sich die Kiken entwickeln. Die Kinder

waren so aufgeregt,
dass sie einen |
Countdown gestaltet
haben, damit sie
sehen konnten, wie
lange es noch dauert
bis die Kiken
schlipfen. Nach 21
Tagen war es dann so g \
weit, 6 Kiken schlipften mnerhalb einer
- Woche. Die sechs
siRRen Kiken blieben
eine Woche im
Kindergarten, wo die
Kinder sie beobachtet,
gefiuttert und
gestreichelt haben,
bevor sie mit der
Padagogin Christina mit nach Hause
gefahren sind. Dies war ein tolles Projekt
flr Grol3 und Klein.

SOMMER,
SONNE &
BADESPASS

IM FREIBAD
GURK
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Wasserinformation

Gem. § 6 der Trinkwasserverordnung mochten wir Sie iber die aktuelle Qualitat
unseres Trinkwassers informieren.
Die aktuellen Untersuchungsergebnisse unser Wasserversorgungsanlagen

lauten:

Bereich Bereich Gurk Bereich Pisweg

Coliforme Bakterien <4 0 in 100 ml

Escherichia coli 0 0 in 100 ml

Enterokokken 0 0 in 100 ml

Héirte in “dH 3,0-81 4,0

pH-Wert (21°C) 7,1-78 7,6

Calcium 12,9-50 21 mg/1

Chlorid <1-19,9 <1 mg/!

Eisen 2-54 <10 ufM
u)g/l

Magnesium <5 <5 mg/!

Nitrat 0,9-3,5 1,33 mg/!

Mit Sicherheit die beste Adresse
www.siz.cc/gurk

Baderegeln beachten

Nicht iiberhitzt ins Wasser gehen

Eigene Krafte und Fahigkeiten

richtig einschdtzen

Nie in unbekannte Gewdsser springen

Andere nicht ins Wasser stof3en

Bei Gewitter raus aus dem Wasser




