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Der Vortrag richtet sich an alle, die direkt oder indirekt von Depressionen betroffen sind. Er
liefert Antworten auf alle wichtigen Fragen, die bei Erkrankten und deren Angehdrigen
typischerweise aufkommen. Weiters geben wir einen Einblick in das Krankheitsbild der
Depression und Informationen zu den unterschiedlichen Behandlungsangeboten. Sowohl die
Behandlung mit Antidepressiva als auch verschiedene Formen der Psychotherapie und
alternative Behandlungsformen werden verstandlich erklart.

TERMIN: 15.05.2024 um 18:30 Uhr
VERANSTALTUNGSORT:  JUFA Hotel Stift Gurk

REFERENTIN: Mag.? Julia Schutzlhoffer

Der Vortrag wird im Rahmen des Projekts ,Karntner Bundnis gegen Depression“ (Land
Karnten — Abt. 5 Gesundheit und Pflege, pro mente karnten und Gesundheitsland Karnten)

in Zusammenarbeit mit der ,Gesunden Gemeinde“ Gurk durchgefuhrt.
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