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MARKTGEMEINDE BAD BLEIBERG

Naturparkgemeinde

GESUNDHEITSTAG

Termin: Freitag, 18. Oktober 2024 Uhrzeit: 10:00 bis 18:00 Uhr
Knappenhaus Bad Bleiberg, Muhlbacherweg 3
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= Blutdruckmessung = Erste Hilfe Beratung = Blutzuckermessung
= Cholesterinmessung = Hortest = Sehtest

= Lungenfunktionstest = Cell-Re-Active-Training = Community Nurse
=» Wanderausstellung ,Epilepsie-Bewusstsein schaffen®

= Behandlungstechnik ,Energetik Massage fur die Frau®

Zusatzliche Angebote:
10:00 bis 12:30 Uhr und 14:00 bis 16:00 Uhr: Bewegung, Koordination, Beweglichkeit, Kraft,
Balance und Reaktion auf dem Prufstand - Stefanie Lindermuth

12:30 bis 15:00 Uhr: Frage/Antwort - Apotheker Mag. Gunnar llling
13:00 bis 15:00 Uhr: Stammzellentypisierung - Dr. Markus Charisius
13:00 bis 16:00 Uhr: Massagefachpraxis - Sabine Lutz

14:30 bis 15:30 Uhr: Physiotherapieutensilien - Martina Zollner
15:00 bis 17:00 Uhr: Frage/Antwort - Dr. Christa Druml

Fur die Kinder gibt es bei einer Ratselrallye Preise zu gewinnen!
Die Verlosung findet um 17:00 Uhr statt.

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.
Wir freuen uns liber zahlreichen Besuch!

Burgermeister: VBgm. und Sozialreferent: Sozialausschussobfrau:
Christian Hecher e.h. DI Thomas Michenthaler e.h. GV Roswitha Michenthaler e.h.
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